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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
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учебного курса «Рассказы по истории Отечества» 

для обучающихся 5 классов  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебного курса «Рассказы по истории Отечества» включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения 

программы. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения учебного курса, 

место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и планируемым 

результатам. 

Содержание обучения представлено тематическими блоками, которые предлагаются 

для обязательного изучения в 5 классе на уровне основного общего образования.  

 Планируемые результаты освоения учебного курса включают личностные, 

метапредметные результаты за период обучения, а также предметные достижения 

обучающихся за каждый год обучения на уровне основного общего образования. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА 

Программа учебного курса «Рассказы по истории Отечества» основного общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения программы 

основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, а также на основе 

планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, представленных в федеральной рабочей программе воспитания. 

Учебный курс «Рассказы по истории Отечества» использует воспитательные 

возможности содержания учебного предмета «История» в рамках модуля «Курсы 

внеурочной деятельности», определяемого Программой воспитания. 
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ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

Цель курса «Рассказы по истории Отечества» – патриотическое и духовно-

нравственное воспитание обучающихся посредством приобщения их к историческому и 

культурному наследию нашей страны и реализации воспитательного потенциала 

содержания предмета «История» через подбор соответствующего материала для чтения, 

создание проблемных ситуаций для обсуждения на занятиях, использование 

интерактивных форм работы с обучающимися, характерных для внеурочной 

деятельности. 

Направленность курса на личностное развитие обучающихся отвечает целевым 

установкам Программы воспитания. Сформулированный в Программе воспитания 

современный национальный воспитательный идеал определяет цель воспитания в 

общеобразовательной организации как создание условий для личностного развития 

обучающегося, в процессе которого формируется высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, 

осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Воспитательный идеал основывается на базовых для нашего общества ценностях (таких 

как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек), к которым 

можно отнести и историю как одну из основных форм самосознания нашего народа. В 

цели предмета «История» традиционно входит передача от поколения к поколению 

нравственных ценностей единого российского народа, что способствует формированию 

и воспитанию личности и гармонично сочетается с целями программы по воспитанию и 

социализации обучающихся подросткового возраста на уровне основного общего 

образования. Программа воспитания называет целевым приоритетом на этом уровне 

образования создание благоприятных условий для развития социально значимых 

отношений обучающихся, и, прежде всего, ценностных отношений: 

к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, 

залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне; 

к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек 

вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую 

нужно оберегать; 

к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания 

благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, 

как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения 

человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, 

театр, творческое самовыражение; 
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к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения 

и оптимистичного взгляда на мир; 

к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным 

социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и 

взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку радость общения и позволяющие 

избегать чувства одиночества; 

к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 

самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее. 

Данный ценностный аспект человеческой жизни чрезвычайно важен для 

личностного развития обучающегося, так как именно ценности во многом определяют 

его жизненные цели, его поступки, его повседневную жизнь. 

Данный учебный курс направлен на личностное развитие обучающихся в 

соответствии с практической реализацией цели и задач воспитания в рамках духовно-

нравственного направления внеурочной деятельности, что позволяет соединить решение 

следующих воспитательных и образовательных задач: 

усваивать знание основных норм, которые российское общество выработало на 

основе своих базовых ценностей; 

формировать позитивное отношение к базовым общественным ценностям; 

приобретать соответствующий этим ценностям опыт поведения, опыт применения 

сформированных знаний и отношений на практике; 

создавать благоприятные условия для формирования ценностного отношения к 

Родине, родному краю, бережного отношение к природе и человеку; 

воспитывать чувство гордости за свою страну, уважение к историческому прошлому 

на основе осознания значимости цивилизационного наследия России; 

формировать желание вносить личный вклад в сохранение и преумножение 

культурного наследия нашего государства, мира в целом; 

формировать отношение к истории как одной из основных форм самосознания 

нашего народа; 

формировать гражданскую идентичность через расширение исторической 

грамотности, сопереживание и осознание принадлежности к истории Отечества; 

развивать познавательный интерес к историческим знаниям; 

развивать умение самостоятельно оценивать события прошлого; 

развивать умение излагать свою точку зрения, творчески представлять исторические 

знания. 

осознавать значимость изучения истории Отечества для своего дальнейшего 

развития; 

создавать условия для раскрытия творческого потенциала 

обучающихся. 
 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Общее число часов для изучения учебного курса – 17 часов: в 5 классе – 17 часа (0.5 

часа в неделю, 34 учебные недели). 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА  
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Тема 1. Рождение Руси  

Формы организации и виды деятельности: беседа, создание карты-аппликации, 

диалог-игра, инсценировка. 

Тема 2. Древняя Русь  

Великая княгиня Ольга — устроительница Руси. Отвага и гибель князя Святослава. 

Крещение Руси. Владимир Святой. Образование в Древней Руси. Ярослав Мудрый. 

Господин Великий Новгород. Нашествие Батыя. Ледовое побоище. Сергий Радонежский 

— игумен земли Русской. За свободу Руси! Куликовская битва. 

Тема 3. Московское государство  

Русь обретает свободу. «Стояние» на реке Угре. Единая страна — единые законы. 

Судебник 1497 года. Москва строит новый Кремль. В Россию приходит книгопечатание. 

Смута. Освобождение Москвы. Освоение Сибири. Семен Дежнев. 

Тема 4. Российская империя  

Основание Петербурга. «Гром победы, раздавайся!». Полтава и Гангут. Заводская 

держава Урала. Век императриц. Борьба за Крым. Отечественная война 1812 года. 

Бородинская битва. Освобождение крестьян. Строительство Транссибирской 

магистрали. Первая мировая война: героизм и милосердие. 

Тема 5. Советская Россия  

СССР Россия на переломе истории. Революция и Гражданская война. К чужим 

берегам. «В буднях великих строек…». Сражение под Москвой. Разгром гитлеровских 

войск под Сталинградом. Первые в космосе! Когда взрослые были детьми. 

Тема 6. Современная Россия  

Время доброй надежды. 

Воссоединение Крыма с Россией. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 В результате изучения учебного курса на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания:  

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей, с которыми обучающимся 

предстоит взаимодействовать в рамках реализации программы курса; готовность к 

разнообразной совместной деятельности; выстраивание доброжелательных отношений с 

участниками курса на основе взаимопонимания и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию истории, культуры 

Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа, с которыми школьники будут знакомиться в 

ходе реализации программы курса внеурочной деятельности. 

В сфере духовно-нравственного воспитания:  

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 
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позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в ситуации 

подготовки к выбору будущей профессии. 

В сфере эстетического воспитания:  

овладение методами эстетического оформления блюд, обеспечение сохранности 

продуктов труда; художественное оформление объекта труда и оптимальное 

планирование работ. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

осознание необходимости соблюдения правил безопасности, в том числе навыков 

безопасного поведения в интернет-среде; ответственное отношение к своему здоровью и 

установка на здоровый образ жизни; способность адаптироваться к стрессовым 

ситуациям, вызванным необходимостью профессионального самоопределения, 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей 

профессиональной жизнью; умение принимать себя и других, не осуждая; умение 

осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; сформированность 

навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого 

человека. 

В сфере трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность. 

В сфере экологического воспитания: 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с 

профессиями сферы «человек-природа»; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

ориентация в деятельности, связанной с освоением курса, на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой 

и читательской культурой как средством познания мира, средством 

самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; овладение 

основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения мира 

профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного 

благополучия. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
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умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 

для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности; 

умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных 

и познавательных задач; 

умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

смысловое чтение; 

умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение 

и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

развитие мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и 

другими поисковыми системами. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в 5  классе обучающийся: 

Овладеет первоначальными навыками работы с исторической информацией; 

восстанавливать последовательность и длительность событий; 

расширит исторические представления о разных эпохах истории Отечества, 

приобретет начальный опыт осмысления деяний личностей и народов в истории своей 

страны; 

пополнит исторические знания, научится применять их для сохранения 

исторических и культурных памятников страны. 

Формы учёта рабочей программы воспитания в рабочей программе учебного 

курса 

Рабочая программа воспитания реализуется в том числе и через использование 

воспитательного потенциала уроков учебного курса. Эта работа осуществляется в 

следующих формах: 
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Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации. 

Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений, событий через: 

обращение внимания на нравственные аспекты научных открытий, которые 

изучаются в данный момент на уроке; на представителей ученых, связанных с 

изучаемыми в данный момент темами, на тот вклад, который они внесли в развитие 

нашей страны и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на мотивы их 

поступков; 

Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно- нравственных и 

социокультурных ценностей через подбор соответствующих задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе 

Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 

урока. 

Применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих 

познавательную мотивацию обучающихся. 

Применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися. 

Выбор и использование на уроках методов, методик, технологий, оказывающих 

воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, 

целью и задачами воспитания. 

Инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в форме 

включения в урок различных исследовательских заданий и задач, что дает возможность 

обучающимся приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, 

генерирования и оформления собственных гипотез, уважительного отношения к чужим 

идеям, публичного выступления, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

Установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между 

учителем и учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

5 КЛАСС 

№ 

п/

п  

 

Наименование разделов и 

тем программы  

 

Количество часов 

Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

 

1 Рождение Руси  1   
 

2 Древняя Русь  4   
 

3 Московское государство  3   
 

4 Российская империя 3   
 

5 Советская Россия 4    

6 Современная Россия 2 1  
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
17  1   
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практичес

кие 

работы  

 

1.  Введение. Рождение Руси. 1    

2.  

Великая княгиня Ольга — 

устроительница Руси. Отвага и гибель 

князя Святослава 

1    

3.  

Крещение Руси. Владимир Святой 

Образование в Древней Руси. Ярослав 

Мудрый 

1    

4.  
Господин Великий Новгород. 

Нашествие Батыя. Ледовое побоище 

1    

5.  

Сергий Радонежский — игумен земли 

Русской. За свободу Руси! Куликовская 

битва 

1    

6.  

Русь обретает свободу. «Стояние» на 

реке Угре. Единая страна — единые 

законы. Судебник 1497 года 

1    

7.  
Москва строит новый Кремль. В 

Россию приходит книгопечатание 

1    

8.  
Смута. Освобождение Москвы. 

Освоение Сибири. Семен Дежнев. 

1    

9.  
Основание Петербурга. «Гром победы, 

раздавайся!». Полтава и Гангут 

1    
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10.  

Заводская держава Урала. Великие 

императрицы. Отечественная война 

1812 года. Бородинская битва 

1    

11.  

Освобождение крестьян. Строительство 

Транссибирской магистрали Первая 

мировая война: героизм и милосердие 

1    

12.  

Россия на переломе истории. 

Революция и Гражданская война. К 

чужим берегам. 

1    

13.  «В буднях Великих строек» 1    

14.  
Сражение под Москвой. Разгром 

гитлеровских войск под Сталинградом 

1    

15.  
Первые в космосе! Когда взрослые 

были детьми 

1    

16.  
Время доброй надежды. 

Воссоединение Крыма с Россией 

1    

17.  Контрольная работа.  1 1   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 17  1   
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